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TPEXPa30BONGINTARMAHCTe 1 101pOCTKOB (B Bo3pacTe 12 seT u
= crapiie)
Hopma
No Tex , BbIXOAa Benk Vrnes
HavmeHoBaHuMe 6104, Kkan Hupbl
KapThbl . roToBOrIo 7 oA4bl
onona
3aBTpaK
112 Kamma mmennas 200 227,16 | 6,04 7,27 34,29
286 Kodeitnbrit HamuToK 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 Xneb pxaHoi 100 174.,0 6.2 %) 13,4
Obep,
28 CaJaT U3 CBEKIIBI 100 129.0 2,37 1,31 13,0
Cyn mu u3 cBeXxe# KamycTsl ¢
63 KapTodesaem 250 138,8 4,07 7,25 29,65
172 Pri6a Tymenas B cMeTaHe ¢ OBOIIAMH 140 160,29 | 14,52 8,03 7,51
110 Kamma nepnosas 200 250,52 | 6,94 7,2 39,48
274 Kucens 200 49,6 0,0 0,0 11,14
108 X1eb MIIeHHYHBIN 100 235,0 7.6 0,8 492
MNongHuK
139 SAitmo Bapenoe 40 62,8 5,08 4.6 0,28
300 YHaii ¢ caxapom 200 60,0 0,2 0,0 15,0
109 Xneb prxaHoiu 50 87,0 3,3 0,6 16,7
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TPEXPa30BOrO FleTell 1 MoapOCcTKOB (B Bo3pacte 7-11 ner)
Hopma
Ne Tex ' .| BbIxoga Benk Vrnes
HanmeHoBaHue.6nt0L, Kkan Hupbl
KapTbl roToBOro 7 o4pbl
bnoaa
3aBTpaK
112 Kamra muensas - 200 | 227,16 | 6,04 | 727 | 34,29
286 Kodeiinbrit HaHI/ITOK; 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 Xneb prxanoit 100 174,0 6,2 ) 13,4
Oben
28 Caar U3 CBEKJIbI 100 129,0 2,37 1,31 13,0
CyTI ¥ U3 CBEXEH KaIyCThI C
63 KapTodenem 250 138.,8 4,07 7,25 29,65
172 Pri6a Tymenas B cMeTaHe ¢ OBOIIAMHA 140 160,29 | 14,52 8,03 7,51
110 Karmmra nmepnosas 200 250,52 | 6,94 7,2 39,48
274 Kucens 200 49,6 0,0 0,0 11,14
108 X1e0 mIeHUYHEIH 100 235,0 7,6 0,8 492
ITonmauk

139 STit10 BapeHoe 40 62,8 5,08 4,6 0,28
300 YHaii ¢ caxapom 200 60,0 0,2 0,0 15,0
109 Xneb prxaHoi 50 87,0 3,3 0,6 16,7




