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TPEXPa3soBOro MUTAHKAESECH IO 1pOCTKOB (B Bo3pacTe 7-11 er)
7| Hopma
e e BbIX0oAa Benk Yrnes
HanmeHoBaHuMe 6atof, Kkan Munpbl
KapTbl roToBOro " oapl
6043
3aBTpaK
114 |- Karma pucosas 200 142,14 3,0 0,44 0,3
286 ; Kodetinbrit HanuTox 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 Xneb pxaHoit 100 174,0 06,2 2,2 13,4
Oben
107 Oryperr cosieHbIi 100 12,0 0,66 0,06 2,1
67 Cyn Goprrg 250 142,31 6,44 7,47 14,43
180 ['ynsmn 13 roBsTUHEL 120 136,51 5,85 16,5 4.0
241 Kaptodensroe mope 200 213,94 | 4,26 8,08 31,06
283 Kommor u3 cyxodpykros 200 131,0 0,3 0,0 31,7
108 X71e0 nIIeHUYHbIH 100 235,0 7.6 0,8 492
ITonmuuk
590 Cyxapuk 88 3044 | 10,12 1,56 62,48
516 CHeXOK 230 1150 | 6,67 | 5.5 9.2
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TPEXPa3oOBOTO HI/ITaHJ%MEH i HOI[pOCTKOB (B BO3pacte 12 et u
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cTapiiie)
Hopma
N2 e BbIXoAa Benk Yrnes
HanmeHoBaHue 61104, Kkan Hunpol
KapTbl roToBoOro n oAbl
' 6ntoaa
3aBTpakK
114 Kama pucosas 200 142,14 | 3,0 0,44 0,3
286 Kodetinprit HamuTox 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 X71eb pxaHoi 100 174,0 62,9 B 13,4
Obep,
107 . Oryper coseHbIi 100 12,0 0,66 0,06 2,1
67 Cym 6oprir 250 142,31 | 6,44 7.47 14,43
180 ['ynsmn u3 rOBSTHHEI 120 136,51 5,85 16,5 4,0
241 Kaptodensroe mope 200 213,94 | 4,26 8,08 31,06
283 Komnort u3 cyxoppykToB 200 131,0 0,3 0,0 317
108 X1eb HIneHUYHEBIH 100 235,0 7.6 0,8 492
MongHuMK

590 Cyxapuk 88 3044 | 10,12 1,56 62,48
516 CHeX0K 230 115,0 6,67 5,75 9,2




