AdupekTtop

OnoxtoHoBa A.T

£5 MEHHKO
Arist AeTeit u moapocTkos (B Bo3pacte 7-11 ner)
= Hopma
Ne Tex BbIX0Aa Besk Vrnes
HanmeHoBaHue 6atog, Kkan y Runpbl
KapTbl rotoBoro o4pbl
6noaa
3aBTpakK
110 Kamma repkynecoBas 200 147,73 5,36 2,96 0,34
300 Yaii ¢ caxapom 200 60,0 0,2 0,0 15,0
109 Xneb pxaHon 100 174.,0 6,2 2.2 13,4
OOGen
4 Canat u3 KamycTsl 100 108.0 2,03 7,5 8,9
Cym xapTodenbHbIH ¢ PHIOHBIMU
71 KOHCEpBaMH 250 17,98 6,22 8,21 18,39
180 [Mynsiin u3 roBsIIHHEL 120 136,51 5,85 16,5 4.0
239 Kaprodens orBapHoit 200 24328 | 4,18 9,38 36,28
280 KommoT u3 u3zroma 200 116,0 0,5 0,0 32,8
108 X1e6 mIIeHUYHEIH 100 235.0 7.6 0,8 492
ITonmmauk
312 Bynouka nomarmnsis 100 228.2 4,37 7,07 36,8
516 _ Horypr 193 96,5 5,5 4,8 7,72
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TpGXpaBOBQfCQLHI‘fI\;?&H{IEﬁ;ﬂCTeﬁ 1 TIOIPOCTKOB (B Bo3pacte 12 et u
N 5 WOL cTapIie)
Hopma
No Tex BbIXOAa Benk Yrnes

HanmeHoBaHwue 6atog, Kkan y Runpbl ofbl

KapTbl roToBOrro 4

6noaa
3aBTpakK
110 Karma repkynecoas 200 147,73 5,36 2,96 0,34
300 Yaii ¢ caxapom 200 60,0 0,2 0,0 15,0
109 Xneb pxaHoit 100 174,0 6,2 2.2 13,4
Obep,
4 Canat u3 KamycTbl 100 108.0 2,03 7,5 8,9
Cym xapTodenbHbIi ¢ pEIOHBIME
71 KOHCEepBaMu 250 17,98 6,22 8,21 18,39
180 ['ynsun 13 roBsSIUHbL 120 136,51 5,85 16,5 4,0
239 Kaprodens oTBapHoit 200 24328 | 4,18 9,38 36,28
280 KoMnoT u3 usroma 200 116,0 0,5 0,0 32,8
108 X71e0 mIneHuYHbIN 100 235.,0 7.6 0,8 492
MNongHuMK

312 Bynouka nomarrusis 100 228.2 4,37 7,07 36,8
516 Horypr 193 96,5 55 4,8 7,72




