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' MEHIO
TPEXPa30BOro MUTAHUS JieTeil U moapocTKOB (B BozpacTe 7-11 1er)
T Oy AT Hopma
Ne Tex BbIXOa Benk Yrnes
HanmeHoBaHue 61104, Kkan Runpbl
KapTbl roTtoBoro 4 oA4pbl
: bntoaa
3aBTpak
115 Kamra sianeBas 200 135,94 | 4,36 0,58 0,48
270 Kaxkao Ha 11eJ15HO0M MOJIOKE 200 134.,0 2.9 2,5 24.8
109 X1neb pxaHon 100 174,0 6,2 2.2 13,4
O6en
107 Oryper1 coJleHBIH 100 12,0 0,66 0,06 2,1
Cym xapTodenbHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
47 H3ICTHSIMHA 250 124,09 | 2,83 2,86 21,76
214 Pary u3 xypurnl 175 308,58 | 15,38 19,39 8.2
280 KommoT u3 u3roma 200 116,0 0,5 0,0 32,8
108 Xi1e0 MImeHHYHbIH 100 235,0 7,6 0,8 49,2
[Tonmuuk

139 Mo Bapenoe 40 62,8 5,08 4.6 0,28
300 Yait ¢ caxapom 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 Xneb prxaHou 50 87.0 33 0,6 16,7
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TPEXPa30BOT0 HHTaﬁﬁg" JETel ¥ oApOCTKOB (B Bo3pacte 12 et u
cTapIie)
Hopma
Ne Tex BbIXOAa Benk Yrnes
HanmeHoBaHue 61104 Kkan ’ HKunpbl
KapTbl rOTOBOTO oAbl
‘ 6noaa
3aBTpak
115 Kama suneBas 200 135,94 | 4,36 0,58 0,48
270 Kakao Ha 11eT6HOM MOJIOKE 200 134,0 2.9 2.5 24.8
109 Xneb pxaHou 100 174,0 6.2 2,2 13,4
Obep,
107 Orypen coneHbIit 100 12,0 0,66 0,06 2,1
Cyn xapTodenbHBIH ¢ MaKapOHHBIMH
47 H3IENHAMHA 250 124,09 | 2.83 2,86 21,76
214 Pary u3 xypuis 175 308,58 | 15,38 | 19,39 8,2
280 KommoT u3 uzroma 200 116,0 0,5 0,0 32,8
108 X1eb MIIeHUYHEIH 100 235,0 7,6 0.8 49,2
MonaHuk

139 SAino BapeHoe 40 62.8 5,08 4.6 0,28
300 Yaii ¢ caxapom 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 Xneb pxaHo# 50 87,0 33 0,6 16,7




