AunpekTop _OnoxtoHosa A.T

«17» MmapTa 2025;3(_ i

s e 0 ~ MEHKO
TPEXPa30BOro MHUTAHWs JIeTel 1 MOoApOoCcTKOB (B Bo3pacte 7-11 mer)
Hopma
Ne Tex BbIXO4a benk Yrnes
HanmeHoBaHue 6atop, Kkan Kupbl
KapTbl roTosoro 7 oAbl
bnoaa
3aBTpaK
115 Kama suyneBas 200 135,94 | 4,36 0,58 0,48
286 Kodeiinprit HATUTOK 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 Xneb pxaHoi 100 1740 6,2 2,2 13,4
Ob6en
107 Oryper coyleHbIH 100 12,0 0,66 0,06 2,1
38/46 Cymn xapTodeapHBIH ¢ KIeIKaMu 250 158.6 0,62 4.3 13,52
211 [110B U3 KypHUIIBI 210 747,09 3.2 45,33 41,05
280 KommoT u3 usroma 200 116,0 0,5 0,0 32.8
108 Xneb mueHuYHEIH 100 235.0 7,6 0,8 492
[Tonmaux
590 [TpsiHuK 50 63,7 1.8 0,66 15,2
293 Coxk 200 119,7 1,47 0,75 20,25




AnpekTtop

OnoxtoHoBa A.T

«17» mapTa 2025}3

MEHHKO
TPEXPa30BOro MUTAHUS IETEH U TOAPOCTKOB (B Bo3pacte 12 et n
cTapiie)
Hopma
Ne Tex BbIX0O4a Benk Yrnes
HanmeHoBaHue 61104, Kkan y Kupbl
KapTbl rotoBoro oAbl
bnroaa
3aBTpaK
115 Kamma sunesas 200 135,94 | 4,36 0,58 0,48
286 Kodeitnprit HamuTOK 200 118,69 | 2,79 3,19 19,71
109 X1eb prxaHoi 100 174,0 6,2 2,2 13,4
Obep,
107 Oryper coJleHBIH 100 12,0 0,66 0,06 2,1
38/46 Cym xapTodenpHbIH ¢ KIeIKaMu 250 158.6 0,62 4,3 13,52
211 I110B U3 KypHIIbI 210 747,09 | 37,2 45,33 41,05
280 KommnoT u3 usroma 200 116,0 0,5 0,0 32,8
108 X71eb mImeHUnYHbBIN 100 235.,0 7.6 0,8 492
MNongHmK
590 [IpstauK 50 63,7 1,5 0,66 15,2
293 Cox 200 119,7 1,47 0,75 20,25




